
Temat tygodnia: Nasi kochani rodzice 24.05 – 28.05.2021r. 

W tym tygodniu realizujemy materiał z książki: 

Odkrywam siebie cz. 4 str. 46-53 

Temat dnia: Jakie są nasze mamy? 

26.05.2021 r. (środa) 

Cele główne: 

- rozwijanie mowy, 

- rozwijanie sprawności fizycznej. 

Cele operacyjne: 

 Dziecko: 

− omawia wygląd swojej mamy, 

− aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach gimnastycznych. 

 

Dziś Dzień Matki mówią dzieci 

jaśniej słońce dzisiaj świeci. 

Mocniej dzisiaj pachną kwiatki, 

żeby uczcić święto Matki 🙂 

Dzień dobry Dzieci ! 

1. Muzyczna gimnastyka 

https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU 

 

2. Zabawa twórcza Jak przekazać rodzicom wiadomość, nie używając słów? 

Kartka, pisak. Proponowane wiadomości: Przytul mnie, bo jest mi smutno. Kocham cię, 

mamo (tato). Pobaw się ze mną. 

 

3. Zdjęcia przedstawiające rodziców w różnym wieku 

Oglądanie zdjęć przedstawiających mamy i tatusiów w różnych etapach ich życia, od 

momentu narodzin do chwili obecnej. Układanie ich, zaczynając od zdjęć rodziców  

w najmłodszym wieku, do zdjęć, na których rodzice są najstarsi. 

 



4. Słuchanie piosenki Tango dla mamy (sł. i muz. Danuta i Karol Jagiełło). 

https://soundcloud.com/user-956760406/tango-dla-mamy-s-i-muz-danuta?in=user-

956760406/sets/odkrywam-siebie-bb-cd2 

Rozmowa na temat piosenki.  

− Z ilu zwrotek składa się piosenka? 

 • Określanie jej nastroju, tempa.  

• Wypowiedzi przedszkolaków o tym, jaka jest mama z piosenki, w jaki sposób odnosi się do 

swojego dziecka.  

• Ponowne słuchanie piosenki, wyklaskiwanie rytmu refrenu. 

 

5. Zabawy z zastosowaniem rymowanki o rodzicach.  

Dzieci powtarzają tekst za Rodzicem i naśladują czynności (wykonywane przez rodziców),  

o których jest w nim mowa.  

Tata jeździ na skuterze, mama lubi w piłkę grać.  

Tata mi ubrania pierze, mama tańczy hopsasa.  

Tata rower zreperuje, napompuje koła dwa. 

Mama bluzkę wyprasuje i zaśpiewa la, la, la.  

Z tatą wspinam się pod górę, trzepię dywan i maluję.  

Z mamą kroję makarony i obszywam z nią zasłony. 

 Z tatą zawsze jest wesoło, mama ciągle tuli mnie.  

Z rodzicami jest najlepiej, o tym każde dziecko wie. 

 

6. Wykonywanie pracy plastycznej Laurka dla mamy i taty. 

 

Przypomnijcie sobie też piosnkę ” Kocham Cię, Ti Amo, Je T’aime” i zaśpiewajcie Waszym 

Mamom 🙂 

https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA 

 

A teraz zadanie specjalne – przytulcie mocno swoją Mamę i dajcie jej słodkiego buziaka. Na 

pewno sprawi jej to radość. 

Korzystając z okazji również składamy wszystkim Mamom serdeczne życzenia – dużo 

uśmiechu, radości i zdrowia! 

  

 



 

 

 


